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Contexto

La Diputación de Barcelona es una institución de 

gobierno local que impulsa el progreso y el bienestar 

de los ciudadanos de su ámbito territorial: la 

provincia de Barcelona, 311 municipios conectados. 

Esto representa el 24 % del total de la superficie de 

Cataluña y el 74 % del total de la población catalana 

(5,7 millones de personas). En cooperación con los 

ayuntamientos, proporciona apoyo técnico, 

económico y tecnológico a los municipios para que 

puedan ofrecer servicios locales de calidad de forma 

más homogénea en todo el territorio. 

El Servicio de Equipamientos y Espacio Público 
ofrece soporte técnico en forma de planes, estudios 

y proyectos para que los municipios puedan poner a 

disposición de los ciudadanos unos espacios 

públicos y unos equipamientos de calidad.



El espacio público como parte clave de un entorno urbano saludable

Los entornos urbanos, donde cada día vive un 

porcentaje mayor de la población, son 

significativos para la salud de las personas.

La evidencia científica confirma que la salud de 

las personas no depende sólo de factores 

individuales. 

Está mayormente condicionada por diferentes 

aspectos relacionados con nuestro entorno 

(factores sociales, económicos, culturales, 

políticos y ambientales) y nuestros hábitos.

Por eso las administraciones deben trabajar para 

que el entorno urbano sea un espacio saludable 

donde la gente pueda llevar a cabo su vida diaria.

En este entorno saludable, los espacios públicos 

son un elemento clave.

#espaipublicisalut



El espacio público como parte clave de un entorno urbano saludable

Nuestros objetivos:

- Minimizar el impacto en la salud de las dinámicas urbanas 

actuales (ruido, calidad del aire, temperatura, etc.)

- Promover dinámicas saludables en espacios públicos 

(fomentar hábitos saludables y relaciones sociales, etc.)

#espaipublicisalut

https://www.diba.cat/es/web/entorn-urba-i-salut/guia-en-linia



Herramienta para evaluar los determinantes de salud en el espacio público

La parte fundamental de esta herramienta es permitir que 

los diseñadores de espacios públicos evalúen rápidamente 

la salud de un espacio público actual, identificando los 

puntos más fuertes y débiles, y ayudando en el proceso de 

toma de decisiones en la fase de mejora del proyecto.

Ayuda a incorporar la perspectiva de salud en la 

transformación del espacio público, comparando los 

resultados obtenidos del estado actual con el nuevo 

proyecto o incluso con diferentes propuestas.

También ayuda a las administraciones públicas a comunicar 

a los ciudadanos los resultados de una transformación 

urbana, con el fin de obtener un nuevo espacio más 

saludable en la ciudad.

Partners:

Author: Laura Hidalgo López, Marta Viada Pagès, 

Carolyn Daher Johnson, Montse Montalbo Todolí, 

Cati Chamorro Moreno and Josep Torrentó Marselles1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público #espaipublicisalut



#espaipublicisalut

Objetivos de Desarrollo Sostenible

Lograr que las ciudades y los 

asentamientos humanos sean 

inclusivos, seguros, resilientes y 

sostenibles.

Garantizar una vida sana y 

promover el bienestar para todos 

en todas las edades



Elementos del 

espacio público

Revisión de la 

literatura científica

Impacto en la 

salud

Cuestionario por 

determinantes

Determinantes 

generales de la salud
Resultados fáciles 

de entender y 

comunicar

Evaluación y comparación: 

Proyectos vs. Estado actual

Metodología de trabajo

1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público #espaipublicisalut



Determinantes

#espaipublicisalut

Workshop

1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



Exposiciónes ambientales

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



Seguridad

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



Mantenimiento y salubridad

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



Acceso y conectividad

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



Fotografia de Michał Parzuchowski a Unsplash

Usabilidad

#espaipublicisalut

https://unsplash.com/@mparzuchowski?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/p%C3%A9tanque?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


Comunidad

Fotografia d’Alex Perri a UnsplashFotografia de Thiago Barletta a Unsplash

Fotografia de Bewakoof.com Official a Unsplash

Fotografia d’Andrew Seaman a Unsplash Fotografia de Illiya Vjestica a Unsplash

Fotografia d’Arnel Hasanovic a Unsplash

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público

https://unsplash.com/@alexperri?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@alexperri?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/square-people?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@tbarlettaf?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/elderly-people?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@bewakoofofficial?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/young-people?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@amseaman?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@amseaman?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/people-in-parks?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@illiyapresents?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/urban-green-spaces?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@arnelhasanovic?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/@arnelhasanovic?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/p%C3%A9tanque?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText


Confort y atractivo

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



¿Cómo funciona?

https://espai-public-i-salut.diba.cat/es

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público
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¿Cómo funciona? Clasificación del espacio

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



¿Cómo funciona? Cuestionario

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



¿Cómo funciona? Determinantes

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



How does it work? Results                                     

Numerical results - Partial scoresGraphical results

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



Cómo usar la herramienta: comparativo

#espaipublicisalut1. Herramienta para evaluar determinantes de la salud en el espacio público



Nueva publicación: Calles y salud. Guía para el diseño de calles saludables

Objetivos transversales de las calles saludables

New arrival!!
Author: Marta Rofin, Ruth Gow, Amber De La Haye, Celia García -  Healthy Cities

Collab: Servei d’Equipaments i Espai Públic i Oficina Tècnica de Mobilitat i Seguretat Viària Local 

de Diputació de Barcelona



Nueva publicación: Calles y salud. Guía para el diseño de calles saludables



Nueva publicación: Calles y salud. Guía para el diseño de calles saludables



Integración de la visión de salud y cambio climático en planes y proyectos del SEEP

- Plan Director Verde urbano

- Plan director de espacio público

- Parques y plazas 

- Integración de sistemas de drenaje urbano sostenible

- Cubiertas verdes verdes

- Calles y conectores pacificados



Plan Director Verde Urbano

Trabajo de campo. Elaboración de planos y 

archivos. Digitalización

Identificación de espacios / UG

Vegetación urbana y clasificación en categorías.
Análisis de datos



Rubí: Plan Director Verde Urbano

Propuestas territoriales: mejora de los itinerarios y conexiones internas/externas



Plan Director de Espacio Público – sectorial – recorridos con sombra

El objetivo es identificar, analizar y

proponer recorridos sombreados

dentro del núcleo urbano y sus entornos

inmediatos, con la finalidad de

mejorar el confort térmico y la calidad

ambiental de los desplazamientos cotidianos.Tècnics: Anna Terricabras i Under 

Lab Project



Castellgalí: Urbanización de los alrededores de las Vies Blaves Barcelona

Architects: Batlle I Roig ArquitecturaArchitects: Batlle I Roig Arquitectura

Las Vies Blaves Barcelona son un 

conjunto de senderos que recorren 

las orillas de los ríos Llobregat, 

Cardener y Anoia mientras atraviesan 

la provincia de Barcelona, para que 

los ciudadanos puedan utilizarlas 

para actividades deportivas, prácticas 

y ocio.



Castellgalí: Urbanización de los alrededores de la Vies Blaves Barcelona

Architects: Batlle i Roig Arquitectura



Avià: Transformación de la plaza de la iglesia de Sant Martí

Los principales objetivos del proyecto son:

1. Dignificar la zona con espacio para mercados y 

eventos públicos

2. Aumentar el valor paisagístico del entorno

3. Reubicar plazas de aparcamiento

4. Generar un espacio habitable sombreado

Architects: Barrio Peraire Arquitectes scp



Avià: Transformación de la plaza de la iglesia de Sant Martí

Architects: 

Barrio Peraire

Arquitectes scp



Arenys de Mar: Parque Països Catalans. Integración de sistemas sostenibles de drenaje 

urbano

Architects: Estudi Nao scp



Cubiertas verdes en equipamientos públicos

Olesa de Montserrat Library. Project.

Architects: Coll Leclerc Arquitectos slp
Sant Martí Sarroca Library. 

Architects: Valor Llimós Arquitectes



Súria: Transformación de carretera en avenida con sistemas de drenaje sostenibles

Engineers: Meta Engineering SA



Conclusiones                                     
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Está en nuestras manos cómo técnicos…

Es importante tener en cuenta que el espacio público está en constante transformación, y que cualquier 

intervención es una oportunidad de mejora en el campo de la salud, incluso en las acciones más pequeñas.

https://espai-public-i-salut.diba.cat/en

https://www.diba.cat/en/web/seep

https://unsplash.com/@zhenhu2424?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/green?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
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Montserrat Montalbo Todolí

Servei d’Equipaments i Espai Públic
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¡Gracias por vuestra atención!
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